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@=* s[lif 1fg s]Gb|sf] ljut sfo{qmdx?sf] nIo k|ult ljj/0f sRr]jf/L

@=( vfBfGg af;nft

@=!) s[lif 1fg s]Gb|sf]df ;+rflnt cfof]hgfsf] ljj/0f

@=!!= s[lif 1fg s]Gb|af6 ;+rflnt sfo{qmddf ;xefuL s[ifs Pj+ cg'bfg u|lxx?sf] 

ljj/0f

$

$

$

$

%

%

&

*

*

*

(

!)
# ljleGg k|fljlws zfvfx?sf] sfo{ ljj/0f / ;~rflnt sfo{qmd

#=! ljleGg k|ljlws zfvfx?sf] sfo{ljj/0f

#=@= ljleGg k|fljlws zfvfx?af6 ;+rflnt sfo{qmdx?sf] ljj/0f

!#
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!=! lhNnfsf] gfdfs/0f
 

afFs] g]kfnsf] n'lDagL k|b]zdf cjl:yt Ps lhNnf xf]. cfly{s b[li6sf]0fn] ;du| dWo tyf ;'b'/ g]kfnsf] d]?b08sf] 
¿kdf of] lhNnf /lxcfPsf] 5. oftfoft, ljB't, pBf]u tyf ljsf;sf x/]s k"jf{wf/sf] /fd|f] ljsf; ePsf] of] lhNnfdf klZrd 
g]kfnsf] 7'nf] zx/ g]kfnuGhsf] gfsf ef/t ;Fu hf]l8Psf] 5. of] lhNnfsf] d'Vo ljz]iftf eg]sf] ;bLof}F b]lv x/]s wd{ / 
hfthfltsf dflg;x¿ ldn]/ a;f]af; u/L efOrf/fsf] ;Gb]z lbg' xf]. o; lhNnfsf] gfd afFs] /xg'sf] k5f8L ljleGg hg>'lt 
wfld{s Pj+ kf}/fl0fs cfVofgx¿ /x]sf] kfOG5. tL dWo s]xL o; k|sf/ 5g\ .  

– k/fk"j{sfndf t/fO{ If]qdf cf}nf] sfnfhf/ h:tf /f]ux¿sf] k|sf]kn] ubf{ o; If]qdf j;f]jf; ug]{ clwsfFz dflg;x¿sf] 
d[To' x'g uO yf]/} dflg;x¿ dfq o; If]qdf afFsL /x]sf]n] æafFsL dflg;n] a;f]jf; u/]sf] 7fpFæ eGb} hfFbf kl5 cky|+; 
eO o; 7fFpnfO{ afFs] eGg yflnPsf] kfOG5 . 

– ;Too'udf ;tLb]jLsf] hLj|f] ktg eO To; 7fFpdf jfSo:j/L b]jL pTkGg eO :yflkt jfSo:j/L xfn jfu]:j/L dlGb/ 
/x]sf] :yfgnfO{ 5f]6s/Ldf æjfSoæ elgb} hfFbf kl5 afFs]df kl/0ft ePsf] egfO klg /x]sf] 5 . 

– k/fk"j{sfndf oxfFsf dflg;x¿n] 3fd, kfgL, x'/L, jtf; cflbaf6 ;'/lIft /xg jl/k/L 3'dfP/ afFs] vfnsf 3/x¿ 
lgdf{0f ug]{ uy]{ /] . clwsf+z afFs] 3/x¿ /x]sf] a:tLnfO{ æafFs] a:tLæ eGb} hfFbf kl5 lhNnfsf] gfd g} afFs] /xg 
uPsf] xf] eGg] hg>'lt klg kfOG5. 

– st} st} of] lhNnfnfO{ afu]Zj/L lhNnf klg eGg]  ul/G5 .

!=@ ef}uf]lns l:ylt

 
cIff+z     M @&)%!ÚpQ/ b]vL @*)@)Ú pQ/

 
b]zfGt/     M *!)@(Ú k"j{ b]vL *@)&#Ú k"j{ ;Dd

 
k"j{     M bfª lhNnf tyf ef/tsf] pQ/ k|b]zsf] ax/fO{r lhNnf

 klZrd     M alb{of lhNnf

 
pQ/M    M ;Nofg, alb{of / bfª lhNnf 

 

blIf0f     M ef/tsf] pQ/ k|b]z /fHosf] ax/fOr / >Lj:tL lhNnf

 

If]qkmn     M @##& ju{ ls ld=

 

cf}zt nDafO{   M *$ ls=ld=
 cf}zt rf}8  fO{ M $) ls=ld= 

    !=# glbgfnf wfld{s tyf P]ltxfl;s :yn

 

d'Vo glbx?   M /fKtL, dfg vf]nf, 8'8'jf

 

d'Vo tfnx?   M /fgL tnfp, jf6/ kfs{ ,sflGt tfn

 

d'Vo wfld{s :ynx? M afu]Zj/L dlGb/, h'+u]Zj/ dxfb]jsf] dlGb/, ;+s6df]rg xg'dfg dlGb/, e'j/ejfgL, 

    

    ;Gtfg]Zj/

 

ko{6sLo :yn   M dx]G› kfs{, /fgL tnfp, af]l6ª laxf/, jf6/ kfs{, ufa/ EofnL, afFs] /fli6«o lgs'Gh cflb

 

d'Vo ahf/ If]qx?  M g]kfnu~h, sf]xnk'/, vh'/f, g/}gfk'/, s';'d, zdz]/u~h, lr;fkfgL, ags6jf, 

    

   ;Demgf ahf/

v08–! kl/rofTds ljj/0f

 

 

 
jflif{s k|ult tyf tYof+s k'l:tsf cf=j= @)*!÷)*@



!=$ xfjfkfgL

 o; lhNnfsf] ef}uf]lns agfj6 cg';f/ xfjfkfgL klg b'O{ k|sf/sf] kfOG5. r'/] If]qdf lztf]i0f / t/fO If]qdf pi0f  
k|sf/sf] xfjfkfgL kfOG5 .

!=% l;+rfO{sf] l:ylt

l;=g= ljj/0f If]qkmn -x]_

! lhNnfsf] hDdf If]qkmn !**)%@

@ v]lt of]Uo hldg %%*@%

# v]lt ul/Psf] hldg $$%*)

$ l;+lrt If]qkmn -x]=_ -v]lt ul/Psf] hldgsf] t'ngfdf_ @&#@*

% jif{e/L -v]lt ul/Psf] hldgsf] t'ngfdf_ !$#)(

^ cf+lzs -v]lt ul/Psf] hldgsf] t'ngfdf_ !#)!(

!=^ hg;+Vofsf] l:ylt

 
hgu0fgf @)&* cg';f/ afFs] lhNnfdf s'n hg;+Vof ^)#!($ /x]sf] 5 . h;df k'?ifsf] hg;+Vof @(^&$% 

 / dlxnf hg;+Vof #)^$$( /x]sf] 5 . o; lhNnfsf] s'n kl/jf/ ;+Vof !@(#)& 5 eg] cf}ift kl/jf/sf] cfsf/ $=^^ 
 /x]sf] 5 . lhNnfsf] hg 3gTj @%* k|lt ju{ ls=ld= / jflif{s hg;+Vof j[l4 b/ !=(& /x]sf] 5 . o; lhNnfsf] ljut b]lv 

xfn ;Ddsf] hg;+Vof ljj/0f tkl;n cg';f/ /x]sf] 5 . 

hgu0fgf
hg;+Vof j[l4 

k|ltzt
3/w'/L ;+Vof

cf}zt kl/jf/ 
cfsf/s'n k'?if k|ltzt dlxnf k|ltzt

@)$* @*%^)$ !$&&*^ %!=&% !#&*!* $*=@% – $()*# %=*

@)%* #*%*$) !(*@#! %!=#* !*&^)( $*=^@ !=^& ^&@^( %=&$

@)^* $(!#!# @$$@%% $(=&! @$&)%* %)=@( @=$$ ($&&# %=^

@)&* ^)#!($ @(^&$% $(=@) #)^$$( %)=*) !=(& !@(#)& $=^^

!=&  aiff{ Pj+ tfkqmdsf] l:ylt

 

oxfFsf] clwstd tfkqmd $^ 8L=;]= / Go"gtd tfkqmd $=@ 8L=;]= ;Dd /]s8{ ePsf] kfOG5 eg] clwstd jflif{s jiff{ 
!(!@ ld=ld= /]s8{ ePsf] kfOG5. o; lhNnfsf] cf};t ;fk]lIfs cf›tf &!=$ 5. xfjfsf] cf};t j]u # ls=ld= k|lt 306f 5 .

!=* ;8s Pj+ af6f] 3f6f]sf] l:ylt

 

afFs] lhNnfdf *^ ls=dL= nfdf] k"j{ klZrd /fhdfu{, $% ls=dL= nfdf] /Tg /fhdfu{, x'nfsL /fhdfu{ cGtu{t #^ 
ls=ld= nfdf] g]kfnu+h u'nl/of ;8s d'Vo ;8ssf ?kdf /x]sf 5g\  .
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#) jflif{s k|ult tyf tYof+s k'l:tsf cf=j= @)*!÷)*@



#! jflif{s k|ult tyf tYof+s k'l:tsf cf=j= @)*!÷)*@



#@ jflif{s k|ult tyf tYof+s k'l:tsf cf=j= @)*!÷)*@



## jflif{s k|ult tyf tYof+s k'l:tsf cf=j= @)*!÷)*@
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^$ jflif{s k|ult tyf tYof+s k'l:tsf cf=j= @)*!÷)*@



^% jflif{s k|ult tyf tYof+s k'l:tsf cf=j= @)*!÷)*@



^^ jflif{s k|ult tyf tYof+s k'l:tsf cf=j= @)*!÷)*@



^& jflif{s k|ult tyf tYof+s k'l:tsf cf=j= @)*!÷)*@
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&* jflif{s k|ult tyf tYof+s k'l:tsf cf=j= @)*!÷)*@



&( jflif{s k|ult tyf tYof+s k'l:tsf cf=j= @)*!÷)*@
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*! jflif{s k|ult tyf tYof+s k'l:tsf cf=j= @)*!÷)*@
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*$ jflif{s k|ult tyf tYof+s k'l:tsf cf=j= @)*!÷)*@
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*^ jflif{s k|ult tyf tYof+s k'l:tsf cf=j= @)*!÷)*@



*& jflif{s k|ult tyf tYof+s k'l:tsf cf=j= @)*!÷)*@
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*( jflif{s k|ult tyf tYof+s k'l:tsf cf=j= @)*!÷)*@



()

cf= j= @)*!÷)*@ df ;+rflnt sfo{qmdsf s]xL emnsx? M
%= ;3g afnL ljsf; sfo{qmd

8'8'jf uf=kf= @, #, g/}gfk'/ uf=kf= ^

िसचाई आयोजनाको कमा�ड �े�मा बाली सघनता वृि� काय��म

िस�टा �संचाई आयोजना (राि�सोनारी ५,६, कोहलपुर ४, डुडुवा ५, खजुरा ४ को २ वटा) तथा 

�करण नाला िल�ट िसचाई आयोजना (खजुरा १, ४): ज�मा ८ वटा �ल�र

लि�त समुदाय िवशेष आयआज�न काय��म

मु� कमैया र मु� क�लहरीका ५२ घरधुरीलाई सहयोग (बैजनाथ र राि�सोनारी गा पा) 

jflif{s k|ult tyf tYof+s k'l:tsf cf=j= @)*!÷)*@



(!

िवषादी सचेतना अिभयान २०८१

"सबैको चाहना, िवषा�द मू� खाना

िवषा�द सचेतना अिभयान-२०८१

कृषक �ािविधक भेटघाट काय��म

कृिष �िविध �दशन� काय��म

औधोिगक आलुको जातीय �दश�नी (नेपालगंज ) ग�कँो जातीय �दश�नी (डुडुवा ) िभ�डीको वृि� र उ�पादनमा Apical bud pinching

र Mulching को �भाव मु�यांकन(नेपालगंज )

jflif{s k|ult tyf tYof+s k'l:tsf cf=j= @)*!÷)*@



(@

िप.िब.एस. बीउ आल ुिवतरण काय��म

s[lif oflGqs/0f sfo{qmd

मिहला लि�त िमिन�कट िवतरण

jflif{s k|ult tyf tYof+s k'l:tsf cf=j= @)*!÷)*@



(#

s[lif h}ljs ljljwtf d]nf @)*!

उ�कृ� कृषक तथा समूहह�लाई पुर�कार �दान ५ जना

�थान M कोहलपुर बजार

jflif{s k|ult tyf tYof+s k'l:tsf cf=j= @)*!÷)*@



($

बाली संर�ण सेवा काय��म

नाक� संगको सहकाय�मा Farmers Field Day काय��म

बाली उपचार िशिवर काय��म
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घु�ती �थलगत तािलम

संयू� अनुगमन

िनयमन काय��म (कृिष सामा�ी, मल,बीउ, िवषा�द)

jflif{s k|ult tyf tYof+s k'l:tsf cf=j= @)*!÷)*@



(^

   •     मू�य �यवसाय आलुखेती ३ ह ेर मकैखेती ३ हे

सफलताको कथा: जयपाल मौय�
बाँके डुडुवा ६ का जयपाल मौय� पर�परागत �कसान 

प�रवारमा ��क� एका ।

   •     वा�ष�क २०–२५ लाख आ�दानी, ५० लाखस�मको 

कारोबार ।

   •     �कसान �िश�क, सहकारी साझेदार, बजार 

�व�थापक ।

   •       बुवाको �ेरणाबाट कृिष �िच, १ िबघाबाट सु�, आज ९ 

िबघामा �ावसाियक खेती ।

   •     आधुिनक �िविध (ि�प �सँचाइ, मि�चङ, मेिशनरी र 

जैिवक मल) अपनाउँद ैतरकारी र खा�ा� उ�पादनमा 

सफल ।

   •     “राि�य उ�कृ� कृषक पुर�कार–२०८१” �ा� ।

“�िविध, प�र�म र लगनले

स�दशे: 

माटोम ैसुन फ�छ ।”
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